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BECKENBODENTHERAPIE

Die Therapie richtet sich an Frauen und Manner, die
ihr korperliches Wohlbefinden durch einen gesunden
Beckenboden zurtckgewinnen wollen.

Ihre Vorteile

- Verbesserung der Lebensqualitat

- Starkung des Selbstvertrauens

- Steigerung des sexuellen Empfindungsvermaogens
- Training ohne Intimkontakt

- Training und Testung mit Biofeedback

Anwendungsgebiete:

- Storungen in der Beckenboden Region

- Belastungs-und Harninkontinenz

- Uterus Senkungen

- Nach der Geburt

- Nach Operationen in der Lenden und
Becken Region

- Erektile Dysfunktionen

- Storung der Prostatafunktion
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